
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

Государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской 

области «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 19 г. Тайшета»,  

реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу 

начального общего и основного общего образования для обучающихсяс 

легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Основное общее  образование 7-9 Итого 

Число классов-комплектов 5 5 

Общее число недельных часов / с учетом 

деления  
212/246 

 

212/246 

 

Общее число годовых часов / с учетом 

деления 7208/8364 7208/8364 

Итого к финансированию с учетом 

деления 205/239 205/239 

Индивидуальное обучение (на дому) 8 класс Итого 

Число обучающихся 1 1 

Общее число недельных часов  10 10 

Общее число годовых часов 340 340 

Итого к финансированию 10 10 
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Общеобразовательные 

 области 

Число учебных часов в неделю всего 

Классы 

7 а 7 г 8а 8б 9 5 

Русский язык 4 4 4 4 3 19 

Чтение  3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 5 5 4 24 

Биология 2 2 2 2 2 10 

География 2 2 2 2 2 10 

История Отечества 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - - 1 1 1 3 

Музыка и пение 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 - - - 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 
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Профессионально-трудовое 

обучение  Столярное дело  
  8 

 

 

 

10 
18 

Профессионально-трудовое 

обучение   Швейное дело 
8 8  8  24 

Профессионально-трудовое 

обучение 

Штукатурно- малярное дело 

8 8  8 10 34 

Итого: 

31/ 

39 
31/ 

39 

31 

 

31/ 

39 

 

30/ 

   40 
154/18

8 

Компонент образовательной 

организации 

1 1 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  (ОБЖ) 

1 
1 1 1 

1 
5 

Основы экономики - - 1 1 1 3 

Максимальная нагрузка на 1 ученика 32 32 33 33 32 162 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Коррекционные курсы 5 5 5 5 5 25 

Социально- бытовая ориентировка  

(СБО) 

2 
2 2 2 2 10 

Развитие пространственных 

представлений 

1 
1 1 1 1 5 

Психокоррекционный курс 

«Психология общения »* 

1* 
1* 1* 1* 1* 5* 

Групповые (индивидуальные) 

логопедические занятия* 

1* 
1* - - - 2* 

География Иркутской области - - 1 1 1 3 



Другие направления внеурочной 

деятельности (кружки, секции) 

5 
5 5 5 

5 
25 

Спортивно- оздоровительное направление  

Спортивная секция «Футбол»  1  1  2 

Спортивная секция «Лыжные гонки» 1  1 1 1 4 

Социальное направление  

Кружок «Я волонтер»  1    1 

Кружок «Умный инструмент»  1 1  1 3 

Кружок «Златошвейка» 1 1    2 

Общекультурное направление 

Духовно- нравственное направление 
 

Кружок «Соловейко» 1  1 1 1 4 

Кружок «Танцевальная студия» 2 1 2 2 2 9 

Общее количество часов 

42/50 

(из 

них 

2*) 

42/50 

(из 

них 

2*) 

43 (из 

них 

1*) 

43/51 

(из 

них 

1*) 

42/52 

(из 

них 

1*) 

212/24

6 (из 

них 

7*) 

Итого к финансированию c учетом 

деления 

40/48 
40/48 

42 
42/50 

41/51 205/23

9 
 

Занятия, отмеченные* проводятся специалистами, педагогами школы   в рамках штатного 

расписания. Данное время  не учитывается при определении объёмов финансирования. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

Государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской 

области «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 19 г. Тайшета»,  

реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу 

основного   общего образования для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (обучающихся на дому) 

на 2021-2022 учебный год 

Общеобразовательные области 

Количество 

часов в неделю 

Общее число 

годовых часов 

8кл 1 

С. С. 1 

Русский язык 
2 68 

Чтение  
1 34 

Математика 
1,5 51 

Биология 
0,5 17 

География 
0,5 17 

История Отечества 
0,25 8,5 

Обществознание  
0,25 8,5 

Физическая культура 0,5 17 

Профессионально-трудовое 

обучение 
2 

68 

Швейное дело  2 68 

Коррекционно-развивающая 

область 
1,5 

51 

Развитие речи  1 34 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 
0,5 

17 

Итого: 10 340 

Часы самостоятельной работы 

обучающегося* 
23 

748 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5 дневной учебной 

неделе) 

33 

1088 

Общее количество недельных  часов  10 340 

Общее количество годовых учебных 

часов  
340 

340 

Итого к финансированию  10 10 

*Часы самостоятельной работы вводятся по усмотрению образовательной организации по 

согласованию с родителями (законными представителями) обучающихся 
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